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Tiempo de Primavera

veces la realidad se parece

mucho a la pelicula “Atrapa-

do en el tiempo” en la que
Bill Murray vive una y otra vez, como una
pesadilla, el dia de la Marmota.

Los dias idénticos se suceden en este
invierno extrafiamente seco y soleado, y
en ocasiones todo parece estar como es-
tancado, ralentizado, parece no avanzar,...
Se repiten las mismas situaciones, o bien
aparecen obstéculos, esperados o no,
que nos retrasan o dificultan.

Se le atribuye a Einstein |a frase “Lo-
cura es hacer la misma cosa una y otra
vez esperando obtener diferentes resul-
tados”.

Quiza sea tiempo de escuchar al co-
razén y esta vez seguir nuestra intuicion:
tomando una decisién nueva, poniendo
un limite, pasando a la accién, escogien-
do un camino que si vibra con nuestro ser.

Afortunadamente, incluso con el
Cambio Climético, la primavera llegara
pronto, y naceran nuevas flores, se abrirdn
nuevos caminos, brotara la esperanza...

Deseamos que esas semillas planta-
das germinen con fuerza esta primavera
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.Pedagogia

La Pedagogia de la Muerte

e una educacton futura

Es imposible sustraerse a la muerte. Pese a su presencia, la socie-
dad vive la muerte como tabi no resuelto. Tenemos miedo. Lo que
hemos aprendido no nos esta sirviendo para avanzar en este tema.
No la pensamos con naturalidad. Experimentamos dificultades para
incluirla en la educacién de nuestros nifios. No obstante, algunos pe-
dagogos pensamos que su valor formativo la deberia convertir en un
imperativo educativo.

a muerte es un proceso con-
tinuo. Es un hecho bioldgico
que al vivir morimos un poco
cada dia. Mientras, nuestra conciencia
se puede hacer mas y mas compleja.
A través de la paulatina conciencia de
la muerte se aprende a reconocer la
vida. Que ese reconocimiento pueda
ser educativo depende de la propia
formacién y de la capacidad de anhe-
lo y curiosidad de cada quién. Muerte
y vida forman un ciclo evolutivo, de
modo que no definen claramente un
antes y un después.
Junto a ella hay un par de apren-
dizajes que tampoco se ensefian: la
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duda y el autoconocimiento. No se
ensefian porque en su lugar se comu-
nican certezas, quietudes y doctrinas
cuyos programas mentales colectivos
‘nos piensan’. Por ello se deja de du-
dar y se deja de aprender. Y por ello
el autoconocimiento se muta en ilu-
sidn, en conviccidon o en imaginacion
mal entendida. Un efecto de ello es
que las personas tapen sus huecos de
inquietud con predeterirgrljnaciones y
mueran sin tener ni idea de su iden-
tidad profunda, de la naturaleza de su
ser esencial.

Nada hay més alejado de la Peda-
gogia que el adoctrinamiento. Sobre

lo que nos ocupa, las doctrinas no son
soluciones para ensefarle a un nifo
a comprender ni a afrontar la muerte
ajena o propia. Las doctrinas y sus ins-
tituciones son mas productos del ego
que de la conciencia humana. Pueden
ser adecuadas durante un tiempo, para
determinadas personas o en fases de-
terminadas del desarrollo personal. A
la larga, condicionan el desarrollo de la
propia espiritualidad. Generan depen-
dencia, se nutren de ella, y la depen-
dencia es opuesta a la evolucién de la
conciencia humana, personal y colec-
tiva. Si las religiones fuesen coheren-
tes, deberian existir para dejar de ser
necesarias a la persona. Sin embargo,
generan vacios que sélo ellas aseguran
poder volver a llenar. Su orientacién es
al quietismo y la rentabilidad de su sis-
tema, y por ello no pueden integrar la
nocién de muerte como trascendencia
basada en un fendmeno natural inde-
pendiente de su doctrina.

Desde una perspectiva institucio-
nal, el primer impulso hacia el nifio de
la sociedad adulta es adoctrinar. Des-
de un referente personal, lo primero
que pensamos es en explicar al nifio
lo que pensamos o no pensamos de
la muerte, aunque no sepamos nada.
Asi, padres y profesores responden a
ninguna pregunta. Un adulto dotado
de una razén educada (con conciencia
y sensibilidad pedagdgica) no se plan-
tearfa ‘explicar’ a los nifios lo que des-
conoce de la muerte. Seguramente,
preferiria escuchar, observar y apren-
der de ellos. Porque sobre la muerte
hay mucho que aprender del discurso
de los nifios, sobre todo de tres afos y
medio a seis, antes de la insercién cul-
tural o doctrinaria.




Agustin de la Herran
Pedagogo. Profesor Titular de Universidad del area de Di-
dactica y Organizacion Escolar. Facultad de Formacion de
Profesorado y Educacion. Universidad Autonoma de Madrid.
http://www.uam.es/personal_pdi/fprofesorado/agustind/

Y es que los nifos saben de la muerte. Empiezan a
conceptuarla desde los dos afos y medio o tres, ante las
hojas de otofo, los animales que no estan (extinguidos),
una hormiguita muerta, las escenas de cuentos y peliculas,
etc. Para el nifio de 3 a 6 afnos, la muerte es un tema mas
en construccion presente en su vida, sus rutinas y sus hi-
tos: esta en su juego simbdlico, las retahilas, las canciones,
las peliculas, los cuentos, etc. Por eso, habla, juega, canta,
pregunta, dialoga, dibuja, imagina, incorpora y mata a la
muerte cuando quiere, porque aun es no irreversible. En su
mundo infantil, la toma de conciencia de la muerte-vida es
un proceso natural y gradual. Es una faceta de la vida con la
que se orienta a su futuro.

Sin embargo, pareciera como si el sistema educativo no
se apercibiese de ello. En consecuencia no retoma ese im-
pulso cognoscitivo, no pretende seguirle desde atrés y faci-
litar el descubrimiento paulatino de la vida desde su razén.
;Por qué? Es el adulto quien tiene el problema, no el nifo.
Muy pronto, le aparta de ella, le ensefia a conceptuarla de
un modo peculiar, la coloca bajo una lupa, la desnaturaliza.
Lo mismo hace con otros tables, que dependiendo de la
cultura (social, familiar, etc.) podrian ser sexuales, religio-
sos, nacionalistas, clasistas, sexistas, racistas, etc.-.

Ademas, el egocentrismo de la sociedad adulto condi-
cionara la percepcién del nifio. Por ejemplo, para el nifio,
como para el adulto, existen grados de muerte: no es igual
que muera un personaje de TV, una planta, una mascota, un
vecino o un abuelito. Pero mas alld del fenémeno natural,
el adulto ensefara al nifio a sentir desde su ‘egocentrismo’,
de modo que no seré igual la muerte de un afgano que de
un estadounidense o de un local. Tenemos la sensibilidad
deformada, y la sensibilidad es |a antesala del conocimiento
que a la postre somos. La muerte lo indica, pero a la vez
puede ser un medio para trabajar el valor de la diversidad
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real y empatica a la que apuntd
el mismo Che Guevara.

Poco a poco se le ensefnara
a no comprenderla y a temerla,
mientras se va desconectando
de si mismo y deposita su cen-
tro de gravedad existencial en
la periferia. La posibilidad de
crecimiento con la muerte se
puede ir cerrando mas y mas,
impidiéndolo durante afos,
décadas o toda la vida. Incluso
en la adolescencia, cuando la
muerte propia se coloca en el
punto mas alejado de la 6rbita
de su conciencia -porque tiene
dificultades para pensar a me-
dio o largo plazo-, es un tema |
que interesa profunda, radical-
mente. Por todo ello es basico
que el tabu sea sustituido por
conocimiento desde la primera
infancia.

¢Cudles son las principales
dificultades con las que nos en-
contramos para el desarrollo y
la aceptacion de una Pedagogia de la
Muerte? Son varias y estan interrela-
cionadas:

Una razén cientifica de fondo es
que se confunde Pedagogia (ciencia
que investiga la educacién) con otras
disciplinas cercanas cuyo objeto de
estudio es otro: Filosofia, Psicologia,
etc. En Espafa, para su desgracia, la
Pedagogia no goza del mismo reco-
nocimiento que en paises en los que
la educacién goza de un mayor desa-
rrollo.

Otra razén social es que no se ha
reflexionado ni investigado suficiente-
mente sobre Pedagogia de la Muerte,
salvo excepciones. Ni siquiera ha sido
objeto de normalizacién por los mo-
vimientos de renovacion pedagodgica
de los afos 80.

Como consecuencia, no es un am-
bito integrado expresamente en el
curriculo de ninguna etapa educativa.

Salvo excepciones, no forma par-
te de los proyectos educativos de los
centros educativos de Educacién In-
fantil, Primaria o Secundaria.

Tampoco se prepara a los tutores
para desarrollar una educacién para la
muerte normalizada, o para responder
a situaciones de eventualidad tragica
desde la tutoria como ambito propio.
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L lo que importa es lo que pienses
& t0, lo que td vayas generando”.

.~ Para proceder pedagdgica-
. mente es importante darse cuen-
' ta de que en educacién el cami-
' no méas corto no es la linea recta,
sino la curvatura. Para el caso que
nos ocupa, ese meandro pasa
_por nosotros mismos, en tanto
. que educadores (padres, docen-
tes, medios de comunicacién).
Para orientar nuestra educacion
hacia otra forma mas profunda y
fértil de proceder es imprescindi-
ble dejar de pensar en el nifio en

primer plano y percibirnos como
educandos. Porque nada rele-
. vante para la evolucién de la con-
ciencia puede ensefarse si antes

CY [ pe——

Cuando una muerte golpea —muere
un conserje, un abuelito, un papa, una
maestra o un nifo- los profesionales
simplemente no saben qué hacer, ac-
than sin fundamento, por intuicién.
Finalmente, quizé la mayor dificul-
tad radique en nosotros: sucumbimos
a la tentaciéon de ‘adoctrinar’ a los
nifos desde muy temprano, con la
excusa de ofrecerles lo que creemos
lo mejor para ellos. Y esto ocurre casi
siempre por tres razones interdepen-
dientes: egocentrismo adulto que no
reconocemos, una importante falta
de formacién pedagdgica aplicada al
tema que nos ocupa o indiferencia.
La mejor forma de proceder con
un nifio ante una pérdida es conforme
a la Naturaleza. O sea, sin violentar,
sin acelerar, sin precipitar, sin suplan-
tarle, sin evitar que dude y aprenda,
sin darle todo hecho, sin mentir, sin
amplificar su dolor, etc. Si sélo come-
ter errores, nuestra actuaciéon podria
ser formativa. Dicho en positivo: res-
peténdole en profundidad, escuchan-
dole, estando disponible, formandose
para atenderle con mas conciencia y
total atencién. Asi ademas se le en-
sefia a pensar mientras se le educa,
con consignas como: “Estoy para lo
que me necesites”, o “Unos piensan
X. Otros estan convencidos de Y. Pero

' no se ha trabajado e interioriza-
do en nosotros mismos. Dicho
de otro modo: para cuestiones
esenciales como una Pedagogia

de la Muerte no podemos hacer
by pass con nosotros. Porque si
no nos formamos en profundidad
no podremos lograr que la ensefan-
za fluya desde nuestro ejemplo, o sea
desde el ser que somos, y no sélo des-
de el saber o el sentir que tenemos.
Mientras tanto, la escuela deberia
ocuparse de lo que mas importa al ser
humano, y no sélo de lo que parece
practico o va a ser evaluado en infor-
mes tipo Pisa. Ni siquiera se deberia
educar para la vida, sino para trans-
formarla radical y profundamente,
porque estamos dejando de lado las
raices, creyendo que como no se ven
no existen. Para ello es imprescindible
incluir la muerte —y otros varios temas
‘radicales’- y relacionarla con la forma-
cién. Quiza asi se esté contribuyendo
a dar a luz una verdadera sociedad
del conocimiento o de la educacion,
menos superficial e inmadura que la
actual. Para ello el apoyo de una Pe-
dagogia redefinida podria ser dtil.
Para saber mas...
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