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Evitar o distorsionar la educacion para la muerte es no educar para la vida. El
camino es la coherencia, de dentro a fuera: primero, reflexionar y madurar
nosotros. Después, orientar respetuosamente las elaboraciones del nifio.

| INTRODUCCION
UNA SITUACION PARADOJICA
La muerte es...

- Una cuestion tan central como evitada

- Un asunto relegado hasta la indiferencia

- Una pregunta, mas que una respuesta

- Un patrimonio secreto de la humanidad

- Incompatible con la macdonalizacion social y de la educacion
- Un eje de la vida humana

- La clave de la posible evolucion humana

- Un prologo, mas que un epilogo

- Un reto perenne para todos.

Pero, a pesar de ello:

Es un tema que no se aborda con profundidad

Desde el punto de vista de la conciencia, es un imperativo intentarlo
Quiza sea uno de los contenidos mas formativos y globalizadores
Parece logico reflexionarlo en todos los niveles educativos.

LA EDUCACION COMO QUESO GRUYERE. Para desarrollar este planteamiento,
quiza sea util concebir la educacion y la formacion docente como un gran queso
gruyere, repleto de agujeros, de asuntos pendientes, caso todos ellos relacionados
con la madurez personal y la posible evolucion del ser humano. Sobre el tema de
la muerte encontramos coladeros de dos clases:

a) No se previene.
b) No se ofrecen pautas que ayuden a paliar desde la escuela.
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ABRIENDO RUTAS. Con la atencién puesta en la planificaciéon curricular, nos
parece necesario:

a) Profundizar en la observacién de la comprensién del nifio.

b) Trascender los temas transversales: de la mera funcionalidad a la utilidad,
profundidad natural incluida

¢) Revisar la formaciéon de los maestros: De atencion a lo objetal (accion docente,
curriculo, nifio, etc.) a la madurez y cultura (cultivo) personales.

d) Relacionar ambitos del conocimiento (didactica, psicologia, orientacion
educativa, antropologia, mistica, tradiciones culturales diversas...), en funcién
de la realidad transdisciplinar a que nos referimos, mas alla de las
identificaciones proxémicas, egocéntricas y narcisistas, verdaderos frenos del
conocimiento.

e) Estrechar la relacion teoria-aplicacion, mediante el conocimiento y la
transformacion interior y exterior

f) Sintetizar didactica y curriculo, mediante la atencién puesta en la complejidad

g) Integrar la muerte con la vida en un ciclo evolutivo personal y general, desde la
conciencia (teilhardiana) de que el eslabon perdido somos nosotros

h) Coordinar necesidades educativas con la planificacién curricular.

i) Aplicar propuestas didacticas naturales al tema de la muerte.

j) Condensar pasado potenciado con futuro en potencia en un presente
orientado, necesaria pero no solamente anticipante

;. CON QUE OBJETIVO? Apuntar analisis que favorezcan la normalizacién del
tema que nos ocupa y proporcionar recursos metodologicos validos para la
practica de la Educacion.

OBSERVACION FUNDAMENTAL Para ello, nos parece necesario que
previamente cada quien lo haya integrado formativamente en su propio mundo de
vivencias de una manera natural, coherente y consciente en su ensefianza.

I PROPUESTAS

CAMBIO DE OPTICA SOBRE EL CURRICULO Y DE MENTALIDAD DOCENTE

Actualmente, el curriculo ofrece dos clases de ambitos: areas curriculares y temas
transversales. La muerte atraviesa a todos los fransversales sin ser area, es por tanto
espiral o radical a todos ellos, define una tercera dimensién tematica, capaz de aportar
profundidad u hondura, algo que en esta sociedad de la rentabilidad y de la prisa, sin

duda choca.



Desde el punto de vista de la mentalidad, el cambio basico, que afectaria a la
didactica de estas cuestiones radicales, consistiria en persuadirse de que es
necesario ir mas alla de la practica reflexiiva (Iéase investigacion-accion, por ejemplo)

AREAS CURRICULARES
(“LONGITUDINALIDAD”)

TEMAS TRANSVERSALES TEMAS ESPIRALES O RADICALES
(“TRANSVERSALIDAD”) (“PROFUNDIDAD”)

y de la critica, y pasar a una indagacion con cambio interior incluido.

Porque el contenido, recurso y método principales de ensefanza es el maestro/a.
Ensefanza es, sobre todo, ensefiarse, y no es posible propiciar una comunicacion
didactica fértil sobre un tema radical como es éste, sin haberlo interiorizado primero.

Seria una insensatez.

PRINCIPIOS DIDACTICOS PARA SU ENSENANZA.

a) Reaquisito: Clima comunicativo de seguridad y confianza
b) Coherencia: primero nosotros, luego, ellos

c) Evitacidn la ensefianza-aprendizaje predeterminada

d) Ensefiar a dudar

e) Respeto a los descubrimientos y elaboraciones del nifio
f) Claridad sensible

PAUTAS DE ACTUACION EDUCATIVA

a)

Si abrimos los ojos, nos daremos cuenta de que la muerte esta por todas
partes, como condicidbn necesaria para la vida y para la formacion y
madurez personal de todos. A poco que no se relegue, la encontraremos en
las actividades espontaneas e intereses naturales de los nifios de los nifios:
juegos, curiosidad, preguntas, indagaciones, momentos significativos,
proyectos, peliculas, textos, teatro, historias, medios de comunicacién,
vivencias directas o indirectas, etc.

Podria decirse que es preciso hacer un esfuerzo para no abordarla. Pero la
cosa no esta tan clara: como el tabu nos martillea y tapona la reflexion con
frecuencia, realmente lo que es preciso hacer es un esfuerzo para hacerla
consciente, con el fin de

- elaborar desde ella, mejor que hacia ella,

- razonar con naturalidad, en vez de desde la parafernalia, las
contaminaciones ideoldgicas, la obsesion o la proyeccion de
vivencias,



- comunicar con sensibilidad, no con sensibleria o insensibilidad,

- buscar el desarrollo del sentido reflexivo (critico, autocritico y
transformador) de la vida, que falta le hace, y no la formacion rapida
del juicio facil y el conocimiento disperso o enterrado, por la
abundancia informativa de la desorientante posmodernidad, etc.

c) Puesto que la educacion en Infantil, Primaria y Secundaria es una tarea
compartida, puede ser un buen tema abierto para escuela de padres o
reuniones de padres de aula.

d) A la luz de todo ello, pueden disefiarse numerosas propuestas
metodologicas actividades, esencialmente de dos clases:

- preventivas relacionadas con la muerte y realizables en las aulas
para ayudar a elaborar, naturalizar y desdramatizar paulatinamente
el proceso.

- Paliativas, destinadas a dar respuesta educativa planificada al
periodo y elaboracién del duelo. Lo ideal es que sea consensuada (o
al menos deliberada y coordinada) con todos los agentes
educadores, tanto a nivel de centro y etapa (proyecto educativo y
proyectos curriculares de etapa), como desde las aulas
(programaciones de aula y unidades didacticas concretas), siempre
en estrecha comunicacion con la familia, evitando contradicciones y
en todo caso, a partir de su version.

CONCLUSION. Nuestra experiencia de investigacién con este tema a lo largo de casi tres
anos nos ratifica que existen dos grandes posiciones [0 discursos] sobre la muerte, desde
el punto de vista de su conocimiento:

a) Uno mayoritario, compuesto por las actitudes tendentes a la certeza (un no-saber
que se sabe), el desconocimiento (un no-saber sabido), la relegacion (un no querer
saber), y el rechazo (un no querer querer saber).

b) Y otro minoritario, compuesto por conjuntos de padres/madres, maestros/as y
orientadores, altamente interesados por dar respuestas adecuadas a las situaciones
de pérdida en estas edades, y a los que les mueve al tiempo la prudencia y la
profesionalidad.

En el texto clasico Chuang tzu se dice: “Si [la naturaleza] me es buena al darme la
vida, al darme la muerte me debe ser también buena”. El contenido de esta frase es
profundamente bello. Pero la escuela puede hacer mucho mas que esperar a que la
vida curse sola, y nunca ha estado mejor preparada para hacerlo.

Fuente: Herran, A. de la, Gonzalez, 1., Navarro, M.J., Bravo, S., y Freire, M.V.
(2000). ;Todos los caracoles se mueren siempre? Cdémo tratar la muerte en
Educacién Infantil. Madrid: Ediciones de la Torre.




